ABORDAREA UNEI PERSOANE CU STARE DE CONSTIENTA
ALTERATA SI MANAGEMENTUL POZITIONARII ACESTEIA
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VERIFICATI: constienta
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Sunati dupa ajutor: telefonul
pe difuzor
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Deschideti calea aeriana
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* priviti miscarile toracelui
 ascultati zgomotele respiratorii
* simtiti respiratia pe obraz

Verificati daca respira (maximum 10 secunde)
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Respira?

Opriti sdngerarea care
pune viata in pericol

Verificarea sigurantei

' 1 N\
Evaluati folosind abordarea ABCDE
1
NU DA

Semne de trauma?

Luati in considerare stabilizarea
manuala a coloanei cervicale
Corpul victimei intins pe spate
Ramaneti cu persoana
Reevaluati ABCDE

* Pozitia laterala de
siguranta
* Reevaluati ABCDE

ABCDE - cai respiratorii, respiratie, circulatie, evaluare neurologica, expunere; AED - defibrilator extern automat; BLS - suport
vital de baza; CPR - resuscitare cardiopulmonara; EMS - servicii medicale de urgenta; PBLS - suport vital de baza pediatric

respiratie absenta /
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g? Incepeti RCP
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Atasati DEA cat mai curand
Urmati instructiunile DEA

|

Continuati RCP
pana la sosirea ajutorului
medical de urgenta

Adulti & Pediatric

Daca nu sunteti _ Dacad nu sunteti

instruit BLS instruit PBLS

* Doar compresii *+ 5respiratii salvatoare
toracice . RCP 302

Dacd sunteti instruit BLS i Dacd sunteti instruit PBLS

* RCP 30:2 * 5respiratii salvatoare
}  « RCP15:2



